YTBepxgalo: LieHHoV CornacoBaHo:

AunpekTop OupekTtop MBOY COLLU

Bopobbes/

2026r.

PoanTtenbCcKkuii KOMUTET

Ol/ » )'K & lA M ﬂ roa.

OCHOBHOe 1eCATUAHEBHOE MEHIO
paunoHa nutanusa, ana aeten OB3 5-11 kacc yyallmxcs
06Le0bpa3oBaTe/ibHbIX YUPEXAEHNN

Camapckoun o0bnactu
KnHeNnbCcKoro pamoHa



MpuMepHoe MEHIO U NuLeBast LEHHOCTb NPUIrOTOBSEMbIX 6110/,
C6opHUK peuenTtyp 6nto0g 2011 roga MorunbHbIi M.I.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHMiA

[OeHb: 1
Hepensa: 1
MNuuiesble OHepre-
Ne Macca BewlecTsa (r) Tnyeckas
Mprem nuwm, HaumeHoBaHue 6naa
peLl. nopumu 5 X LeHHOCTb
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpakK
3 BbyTtep6posa c cbipom 60 3,65 6,22 9,69 101,12
173 Kawa BfAA3kasi MO/io4YHas MiUeHHas ¢ 250/5 10,29 10,53 47,9 359,79
Mac/sioM C/IMBOYHbIM
382 Kakao ¢ MOsIOKOM 200 408 1,25 17,58 85,36
MNP Xne6 nWeHNYHbIN 40 3,24 04 19,52 118,49
WToro 3a 3aBTpak 555 21,3 184 947 664,76
Obep,
MnP Wkpa kabaukoBas 100 2,73 6,72 16,64 133,8
355 ConisiHka no gomatuHemy 3/10/250/5 5,8 891 5,37 126,9
190/AK" MTuua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 6,75 4,55 100,76
>02/30! MakapoHHble U3genns oTBapHble C 180 6,62 5,42 31,74 202,14
m/p.
349 KOpMI'IOT 13 cMecK CyxohpyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8
MP Xne6 nweHNYHbIRA 30 243 03 14,64 81,02
MP Xneb6 pXaHo NLEHNYHbIA 30 24 102 12,66 66,6
Wtoro 3a Obep, 916 275 292 118 844,02
1471 48,7 47,6 212 1508,78

WToro 3a feHb

Bl
8

0,1
0,18

0,03
0,04
0,35

0.00
0,04
0,05
0,06

0.00
0,03
0,05
0,23
0,58

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,17
0,14

0,13
0,12
0,56

0.00
0,04
0,09
0,01

0.00
0,09
0,24
0,47
1,03

C
10

0,06
0,52

0,52
0.00
11

2,3
4,96
1,77
0.00

0,25
0.00
0,12
9,4
10,5

A
n

31,2
27,6

13,27
000
72,07

27
4,22
30,71

19

12
0.00
0.00

92,93
165

D
12

0,31
0,08

0.00
0,12
0,51

0.00
0.00
0.00
0,07

0.00
0,09
0,24

0,4
0,91

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

K Ca P Mg

13 14 15 16

51,81 170,88 113 11,69
210,06 121,89 181,61 48,48

171,28 110,5 101,09 26,97
37,2 16 26 5,6
470,32 419,27 421,7 92,74

274 17 29 14
210,46 19,61 62,48 15,58
139,16 24,51 106,26 15,12
57,12 16,66 49,22 7,82

0.00 39,96 346 17
27,9 12 195 4,2
735 195 47,4 141

782,12 149,24 317,32 72,52
252,4: 568,51 739,02 165,26

Fe
17

0,51
1,32

0,92
0,44
3,19

0,7
0,9
0,96
0,98

0,11
0,33
1,17
5,15
8,34

|
18

1,28
45,1

7,92
1,28
55,58

0.00
2,74
37,7
54,72

0.00
0,96
0.00
96,12
151,7

KaTeropus: OB3 12 net u cTaplie

Se F
19 20

4,95
2,99

9,8
30,04

1,76
2,4
12,1

26,22
9,8
75,86

0.00
12,64
152,22
14,46

0,4
0,17
7,95
0,04
0.00 0.00
18 7,35
9,27 4,35
19,63 191,02
31,73 266,88



CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMmepHoOe MEeHK U NUWEBast LEHHOCTb NPUroTOBIAEMbIX 61104,
C6opHuK peuentyp 60104 2011 roga MorunbHbii M.I.

Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6a04a
peL,.
1 2
3aBTpak

MeuyeHbe
270 KoTneTtbl "MOCKOBCK/E" C COYCOM
303/Ak- Kawa rpeyHeBast ¢ macsiom cin
376 Yait c caxapom
MP Xneb6 MleHNYHbIN
WToro 3a 3aBTpak

06eq
62 Canart ns mopkosu (Mpunyuy.) ¢
caxapom
16/AfC ToMaTHbIA cyn xap4o ¢ Kypuuei n
3e/1eHblo

268/755 LUHWULenb 13 mMsaca ¢ Coycom
1/198 MMope u3 6060BbIX C M/pacT
342 KomnoT u3 cBexux a610K
MP Xneb6 nweHUYHbIN
MP Xne6 pxaHo NWEHUYHbIN
WNtoro 3a Obep,
WToro 3a feHb

OeHb: 2
Hepena: 1
Muwesble
Macca BeulecTsa (r)
nopumm E K y
3 4 5 6
60 1,32 1,62 19,24
100 7,18 101 8,17
180 8,26 7,31 40,19
200 326 125 8,23
30 243 03 14,64
570 22,45 20,58 90,47
100 1,25 4,18 13,29
15/250/1 456 71 1491
100 6,94 12,99 10,73
180 12,16 6,49 34,36
200 0,16 0,16 27,88
30 2,43 0,3 14,64
30 24 1,02 12,66
906 29,9 32,2 128,47
1476 52,35 52,8 218,94

OHepre-

Tuyeckas
LLleHHOCTb

(kkan)
7

163,62
113,7
203,25
106
81,02
667,59

98,1
137,59

196,36
202,56
1146
81,02
66,6
896,83
1564,42

Bl
8

0 00
0,24
0,14
0.00
0,03
0,41

0,03

0,09

0,24
0,49
0,01
0,03
0,05
0,94
1,35

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,08
0,08
0,01
0,09
0,26

0,04

0,03

0,08
0,1
0,01
0,09
0,24
0,59
0,85

C
10

0.00
1,38
0.00
0.00
0.00
1,38

2,88

0,78

1,34
0.00
1,83
0.00
0,12
6,95
8,33

A
n

0.00
80,04
16,74

0,3

0.00

97,08

1152

0,02

80,04
1,02
0,02
0.00
0.00

1233,1

330,11

D
12

0.00
0,03
0,08
0.00
0,09
0,2

0.00

0.00

0,03
0.00
0,01
0,09
0,24
0,37
0,57

K
13

0.00 0.00 0.00
40,18 10,85 80,69 8,23
143,57 15,66 119,54

Ca
14

20,58 4,66

27,9

232,23 43,17 226,91
115,2 15,61 31,68
29,84 8,54 55,99

38,73 10,58 80,19
613,66 92,16 243,72

92,3
27,9
73,5

991,12 164,52 482,32 139,97
223,3 207,66 709,22 234,91

12

6,13
12
19,5

Ce30H: BeceHHe-NneTHWi

KaTeropusa: OB3 12 net u ctapwe

MwuHepanbHble BelwecTsa (Mr)

P Mg Fe I sSe F
15 16 17 18 19 20

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

121 22,71 0,71 15,46

78,68 2,68 71,71 231 9,26

7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
195 42 033 0,96 18 7,35
94,94 4,98 95,38 4,82 32,07
21,89 041 288 0,06 31,68

9,32 0,57 46,55 0,04 13,01

8,11 1,2 22,68 0,7 15,19

79,2 506 742 9,76 22,35

3,84 315 084 0,7 01 282
195 42 033 09 18 7,35
47,4 141 1,17 0.00 9,27 435
9,58 147,97 21,73 96,75

14,56 243,35 26,55 128,82



MpuMepHOe MeHIO U NuLeBast LLEHHOCTb NPUroTOB/IEMbIX 6/1H0[,
C6opHuK peuentyp 6t0g 2011 roga MorunbHbIA M.IM.

Ne
Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6 4a
peL.
1 2
3aBTpak

47/Akt Canat n3 KBalleHON KanycTbl
259 JKapkoe u3 nTuupl
183/AkT Kucenb
MP Xne6 nWeHNYHbIN
WToro 3a 3aBTpak
Obep,
67 BuHerpeT 0BOLLHOM
82 bopuy 13 cBexeli kanycTbl ¢
KapToenem cMeTaHON 3eneHbto
?68/AK" BUTOYKM U3 Msica C COycOoM
304 Pwuc 0TBApHON C M/CNMBOYHBIM
348 KomnoTt u3 Kyparn
MNP Xneb nweHWYHbIN
MNP Xneb6 pxaHO MLEHUYHbIN
WNtoro 3a Obepn
MToro 3a feHb

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuii
Kateropusa: OB3 12 net u ctaplie

[eHb: 3
Hepena: 1
Muwesble
Macca BellecTsa (r)
nopuum 5 X
3 4 5 6
100 0,09 25 296
250 14,3 13,08 35,5
200 4,75 2,59 18,56
40 324 04 19,552
590 224 186 76,6
100 3,79 10,04 9,26
250/5/1 3,55 6,22 11,25
100 9,66 5,58 101
180 8,82 4,42 43,68
200 0,78 0,05 27,63
30 243 0,3 14,64
30 24 1,02 12,66
896 314 27,6 129
1486 53,9 46,2 206

OHepre-
TUyeckas
LleHHOCTb

(kkan)
7

34,69

291,49
118,62
118,49
563,29

1251
144,1

143,88
231,74
114,8
81,02
66,6
907,24
1470,53

0.00
0,19
0.00
0,04
0,23

0,04
0,03

0,24
0,03
0,01
0,03
0,05
0,43
0,66

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,17
0.00
0,12
0,29

0,03
0,04

0,08
0,02
0,03
0,09
0,24
0,53
0,82

C
10

0,5
17,16
12,89
0.00
30,55

3,98
7,65

1,38
0.00
0,55
0.00
0,12
13,68
44,23

A
n

0.00
30,53
6
0.00
36,53

201,46
164,26

80,04
13,5
69,96
0.00
0.00
529,22
565,76

D
12

0.00
8,4
0,12
8,52

0.00
0.00

0,03
0,07
0.00
0,09
0,24
0,43
8,95

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

K Ca P Mg,
13 14 15 16

0.00 16 2,9 0,7
854,45 39,53 179,86 47,28
0.00 36,2 0.00 0,22
37,2 16 26 5,6
891,66 93,33 208,70 53,8

211,86 22,83 36,37 16,55
227,05 49,72 38,57 17,96

40,18 10,85 80,69 8,23
46,18 9,72 72,75 23,78
285,02 28,58 25,42 18,29
27,9 12 195 4.2

735 195 474 141

911,66 153,2 320,7 103,11
803,3 246,53 529,46 156,91

Fe
17

0,05
2,25
01
0,44
2,84

0,7
0,82

1,21
0,52
0,62
0,33
1,17
5,37
8,21

|
18

76,13
0.00
1,28

77,41

37,94
39,33

22,71
53,46
0.00
0,96
0.00
154,4
231,81

Se
19

7,59
000
2,4
9,99

0,22
1,73

0,71
0,04
0.00
1,8
9,27
13,77
23,76

F
20

180,91
4,8
9,8

195,51

17,78
17,38

15,46
23,88
0.00
7,35
4,35
86,2
281,71



MpumepHoe MeHI0 1 NULEeBast LLIEHHOCTb MPUroToBsieMbIX 6/1t0[,
C6opHuK peuenTtyp 67104 2011 roga MornsibHbIA M.I.

Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6aa
peu,.
1 2
3aBTpak
MNP Wkpa kabaukosas

295/Ak- EXVMKM 13 NTULBI C COYCOM
>02/30! MakapOoHHble n3genua oTBapHble C

388
np

m/p
Hanutok 13 NnoA0B LWWNOBHUKA
Xne6 nweHnYHbI’

WToro 3a 3aBTpak
06eq

338

A610K0

96/AkT PacconbHuk JleHnHrpaackuii co

233

312
389
np
np

CMeTaHO 1 3eM1eHbio

Pbiba 3aneyeHas nof Mos04HbIM
coycom

Miope kapTohenbHoe ¢ mM/cnnBoy
CoK (hpyKTOBbI B acCOPTUMEHTE
Xne6 nLeHnYHbIN

Xneb pxaHo NweHNYHbI’

WNtoro 3a Obep,
MToro 3a aeHb

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuit

[eHb: 4
Hepena: 1
Muwesble
Macca BeulecTsa (r)
nopuumn 5 K y
3 4 5 6
100 2,73 6,72 16,64
100 6,36 856 3,89
180 6,62 542 31,74
200 0,68 0,28 20,76
30 243 03 14,64
610 18,82 21,28 87,67
100 04 488 98
250/5/1 5,53 10 141
100 10,81 6,18 9,67
180 6,56 9,78 24,13
200 0,35 0,08 29,85
30 243 03 1464
30 24 1,02 12,66
896 285 323 115
1506 47,3 535 202

OHepre-
Tuyeckas
LlEHHOCTb

(kxan)
7

133,8
149,4
202,14

88,2
81,02
654,56

47
253,43

157,62

175,83
35,26
81,02
66,6

816,76

1471,32

Bl
8

0.00
0,09
0,06

0,01
0,03
0,19

0,02
0,09

0,06

0,12
0,02
0,03
0,05
0,39
0,58

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,07
0,01

0,03
0,09
0,2

0,02
0,06

0,09

0,11
0.00
0,09
0,24
0,61
0,81

C A
10 n
2,3 27
1,67 16,02
0.00 19
130 86,8
0.00 0.00

133,97 148,82

4 3
8,76 205,12

0,49 27,67

10,38 18,78
4 0.00
0.00 0.00

0,12 0.00

27,75 254,57

161,72 403,3?

KaTteropus: OB3 12 net u cTaplue

MwuHepanbHble BelwecTsa (Mr)

D K Ca P Ma,
12 13 14 15 16

0.00 274 17 29 14
0,02 86,24 22,2 66,33 13,29
0,07 57,12 16,66 49,22 7,82

0.00 46 124 34 3,2
0,09 27,9 12 195 4,2
0,18 449,86 80,26 167,49 42,51

0.00 230,74 14,08 9,57 7,83
0.00 413,2£ 28,28 69,9 25,87

10,14 262,18 70,64 166,28 34,79

0,07 633,24 40,96 84,62 28,69
0.00 0.00 14 14 8
0,09 27,9 12 195 4,2
0,24 735 195 474 141
10,54 640,8. 199,46 411,27 123,4£
10,72 2090,7 279,72 578,72 165,97

Fe
17

0,7
0,93
0,98

0,32
0,33
3,26

191
0,99

0,59

1,07
0,6

0,33
1,17
6,66
9,92

|
18

0.00
36,87
54,72

0.00
0,96
92,55

1,76
74,75

118,72

60,23
000
0,96
0.00

256,42
348,97

Se F
19 20
0,4 0.00
4,64 82,46
0,04 14,46
0.00 0.00
1,8 7,35
6,88 104,27
0,26 7,04
191 27,57
9,68 386,67
0,75 37,94
0.00 0.00
1,8 7,35
9,27 4,35
23,67 470,92
30,55 575,19



CaHlNlvH 2.3/2.4,3590-20

MpuMepHOEe MEHIO0 U NUWEBas LLEHHOCTb MPUroToBASEMbIX O/04
C6opHuK peuentyp 6atog 2011 roga MorunbHbIn M.I.

[eHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHuii
Hepena: 1 Kateropus: OB3 12 net u cTaplue
Muuiesble OHepre-
Macca seujecTsa (1) TMyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Mpvem nuwy, HavmeHoBaHue 60a HobLM LLEHHOCTb
pew, Py B X Y ) BL B C A D K ca P Mg Fe I se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak
75 Wkpa mopkoBHas
190/AK MTnua TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 6,52 6,95 14,66 141,35 0,05 0,09 1,77

100 1,68 7,6 17,1 1477 0,04 0,03 5,37 900,12 0.00 105,33 19,47 34,86 21,57 0,55 37,73 0,09 27,61
30,71 0.00 139,15 24,51 106,26 15,12 0,96 37,7 7,95 152,22

303/Ak- Kala rpeyHeBas ¢ Maciom Cn. 180 8,26 7,31 40,19 203,25 0,14 0,08 0.00 16,74 0,08 143,57 15,66 119,54 78,68 2,68 71,71 231 9,26
376 Yaii c caxapom 200 3,26 125 8,23 106 000 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MP Xneb6 nNwWeHNYHbIN 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35

WToro 3a 3aBTpak 610 222 234 948 679,32 0,26 0,3 7,14 947,87 0,17 436,53 76,3 287,34 1234 5,28 148,1 12,15 196,44
0O6ep,

Akt Canart CrenHoli 100 1,75 4,71 9,25 61,23 0,03 0,02 297 21594 0.00 123,9 13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 0,09 12,73
99 Cyn u3 oBoleii ¢ nTuuell, cmetaHoih n 250/5/1 1,46 5,84 13,16 153,73 0,06 0,04 7,68 168,82 0.00 263,78 28,13 41,45 16,77 0,66 73,61 1,59 18,09
3e/1eHblo
291 TMnoB u3 nTuLbl 250 19,1 159 33,75 381,66 0,08 0,09 2,77 261,66 0.00 180,96 31,28 154,16 39,02 1,32 108,86 5,66 139,76
349 KomnoT n3 cMecu cyxohpyKkToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 3,46 1,7 0,11 0.00 0.00 0.00
MP Xne6 nweHNYHbIN 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MNP Xneb6 pXaHo NLEHNYHBbI 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 024 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
Wtoro 3a O6eq 866 27,8 27,9 115 877,04 0,25 0,48 13,79 658,42 0,33 670,07 144,71 292,26 87,06 4,03 220,14 18,41 182,28

WToro 3a geHb 1476 49,9 513 210 1556,36 0,51 0,78 20,93 606,2! 0,5 1106,6 221,01 579,62 210,46 9,31 368,24 30,56 378,72



CaHlNlvH 2.3/2.4.3590-20

MpUMepPHOEe MEHIO N NULLEBas LIeHHOCTb MPUroTOBASEMbIX 610

Ne
Mpuem nuim, HanmeHoBaHue 6nga
peL.
1 2
3aBTpak

2  byTtep6poa c noBuanoMm
173 Kawa monoyHas repkynecosas c
MacsoM C/MBOY
376 UYaii c caxapom
NP Xneb6 nweHnYHbI’
WToro 3a 3aBTpak
Obep,
NP Wkpa kabaukosas
88 LUu u3 ce.kanycTbl ¢ kapTothenem
CMeTaHoW 3eneHbto
?90/AKI" MTuua TylweHas B TOMaTHOM coyce
303/Ak- Kalua rpeyHeBas ¢ Macsiom ch.
342 Komnot u3 ceexux 610K
MP Xne6 nweHUYHbIN
MP Xneb pxaHo NLIEHNYHbII
WNtoro 3a O6eq
WToro 3a geHb

C60opHUK peuenTyp 6atog 2011 roga MorunbHbIi M.I.

F
20

0.00

[eHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHuit
Hepens: 2 Kateropusa: OB3 12 net u cTapue
Muuiesble OHepre-
Macca Bewecrsa () TMyecKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopumt gy HeMOCTe g B ¢ A D K ca P Mg Fe I Se
(kxan)
3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19
60 2,15 6,24 554 110,12 0,1 0.00 0,7 0,3 0.00 22,86 64,36 22,98 1,5
250/10 9,96 13,41 474 336,78 0,23 0,24 163 27,04 0,13 335,73 181,48272,87 79,47 1,87 46,9 14,07 22,03
200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00
35 3,2 1,36 159 88,64 0,12 0.00 0,06 0.00 0.00 81 26,1 9,9 1,08

555 18,6 22,3 7 641,54 045 0,25 239 27,64 0,13 356,31 290 370,51 116,18 5,21 46,9 14,07 22,03

100 2,73 6,72 16,64 133,8 0.00 0.00 23 27 0.00 274 17 29 14 0,7 0.00 04
250/5/1 4,63 9,48 8,2 116,53 0,05 0,01 2538 6,57 58 40,84 41,08 17,93 0,67

0.00

100 6,83 6,75 4,55 100,76 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00 139,15 24,51 106,26 15,12 0,96 37,7 7,95 152,22

180 8,26 7,31 40,19 203,25 0,14 0,08 0.00 16,74 0,08 143,57 15,66 119,54 78,68 2,68 71,71 2,31
200 0,16 0,16 27,88 1146 001 001 183 0,02 001 923 6,13 384 315 084 0,7 0,1
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 096 18
30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 024 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27
896 27,4 31,7 125 816,56 0,33 052 314 81,04 0,42 756,22 135,64 366,62 147,16 7,35 111,07 21,83

9,26
2,82
7,35
4,35
176

1451 46 54 202 1458,1 0,78 0,77 33,79 108,68 0,55 112,5:425,64 737,12 263,36 12,56 157,97 35,9 198,03



CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOEe MeHIo 1 NUeBasi LLIEHHOCTb MPUroToB/IIEMbIX 6/1H0[,
C60opHUK peuenTyp 604 2011 roga MorunbHbli M.I.

OeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHuit
Hepena: 2 Kateropus: OB3 12 net u ctaplie
Ne Macca B:ﬂ:‘:’:‘i::e(r) Ti::g:; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpuem nuwwn, HarnmeHoBaHue 610aa
peu. MOPUA gy MeMMOCTR g By ¢ A D K ca P Mg Fe | se F
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 Wkpa cBekonbHas 100 237 26 8,87 85,3 0,02 0,02 4,95 0,67 0.00 124,77 43,66 26,56 13,05 0,77 31 0,33 10,9
270 KoTnetbl "MocKoOBCKue" ¢ coycom 100 7,18 10,1 8,17 113,7 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71 0,71 15,46
202/305 MakapOoHHble u3fenuns oTeapHble C 180 6,62 542 31,74 202,14 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
M/
349 KOF:VIHOT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 025 12 0.00 0.00 39,96 346 1,7 011 0.00 0.00 0.00
MP Xne6 nweHNYHbIN 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
WToro 3a 3aBTpak 610 193 185 954 614,96 0,35 02 6,58 111,71 0,19 249,97 123,13 179,43 35 34 81,49 2,88 48,17
Obep,
AkT Canart CTtenHoi 100 1,75 4,71 9,25 61,23 0,03 0,02 297 21594 0.00 1239 13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 0,09 12,73
113 Cyn-nanwa foMallHsAsa ¢ 10/250/1 5,11 9,86 23,83 203,69 0,05 0.00 1 0,14 0.00 13,16 53,46 7,95 0,64
LibINNEHKOM,3e/1eHbI0
ré6s/ak- BUTOUKM 13 mMaca c coycom 100 9,66 558 101 143,88 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71 0,71 15,46
139 KanycTa TyweHas 180 8,95 6,12 33,27 224,32 0,05 0,06 32,83 78,15 0.00 443,67 82,4 56,19 28,35 1,12 75,28 1516 4,43
389 Cok (hpyKTOBbI/i B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nLWeHUYHbINA 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
MP Xne6 pXaHo NLUIEHNYHbIN 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 0,24 735 195 47,4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wtoro 3a Obepg 901 30,7 27,7 134 816 0,47 0,49 42,3 374,27 0,36 709,15 165,75297,53 82,1 551 135,64 27,03 44,32

WToro 3a geHb 1511 49,9 46,2 229 1430,96 0,82 0,69 48,88 485,9£ 0,55 959,12 288,86 476,96 117,1 8,91 217,13 29,91 92,49



CanluH 2.3/2.4.3590-20

MprmepHOe MeHo 1 nNuueBas LLeHHOCTb MPUroToBIAEeMbIX 611}0,0,
C6opHUK peuentyp 604 2011 roga MorunbHbIn M.I.

[eHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepensa: 2 KaTteropusa: OB3 12 neT u cTapuwe
Muuessie onepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTsa (r) Tuyeckas
Mprem nuwwn, HaumeHoBaHue 6naa
peu. ropwm g HEHHOCTL 'y g5 ¢ A D K ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP Wkpa kabaukoBas 100 2,73 6,72 16,64 133,8 0.00 0.00 23 27 0.00 274 17 29 14 0,7 0.00 04 0.00
289 Pary oBOWHOE W13 NTULbI 250 13,3 154 39,21 319,25 0,15 0,15 12,39 437,5 0.00 637,47 36,14 160,55 42,36 1,87 43,03 7,53 177,29
376 Yaii c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nWeHUYHbIN 40 324 04 19,52 118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
WToro 3a 3aBTpak 590 22,5 23,8 836 677,54 0,19 0,28 14,69 464,8 0,12 969,26 73,8 222,72 65,79 3,77 44,31 10,33 187,09
Obep,
75 Wkpa mopkoBHas 100 168 76 171 1477 0,04 0,03 5,37 900,12 0.00 105,32 19,47 34,86 21,57 055 37,73 0,09 27,61
388 Yxa pblbaLkas C 3eneHblo 15/250/1 559 7,4 8,12 149,89 0,08 0,06 575 4,42 0.00 354,02 16,98 70,16 19,04 0,69 46,23 7,4 88,52
278 TedTenu TylleHble B coyce 100 9,66 7,28 17,1 144,56 0,17 0,07 1,88 0,04 0,02 43,79 17 78,76 7,69 0,98 36,66 0,65 14,31
304 Pwuc oTBapHOli ¢ M/CNBOYHbLIM 180 8,82 4,42 43,68 231,74 0,03 0,02 0.00 135 0,07 46,18 9,72 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04 23,88
388 HanuTtok 13 Na0A0B WMNOBHMKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 001 003 130 868 000 46 124 34 32 032 000 0.00 0.00
MP Xneb6 nwWeHNYHbIA 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MP Xne6 pxaHo MLUEeHNYHbIN 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 024 0,12 000 024 735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4,35
WNtoro 3a O6epn 906 31,3 28,3 134 909,71 041 0,54 143,12 004,8: 0,42 655,32 107,07 326,82 93,58 4,56 175,04 19,25 166,02

WToro 3a geHb 1496 53,8 521 218 1587,25 0,6 0,82 157,81 469,61 0,54 624,51 180,87 549,56 159,37 8,33 219,36 29,58 353,11



CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHIO N NuLEeBas LEHHOCTb NPUIrOTOBISIEMbIX 6110/,
Co6opHuK peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.I.

OeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHuit
Hepens: 2 Kateropus: OB3 12 neT u cTapuie
Muuiesele oHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTea (r) Tn4yeckas
Mpvem nuwmM, HaumeHoBaHue 61aa
peu. nopum gy oy MeMHOCTEm By ¢ A D K ca P Mg Fe | se F
(kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 un 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 #6noko 100 04 488 98 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 7,83 191 176 0,26 7,04
175 Kawa BsA3Kkas MOJIOYHAA U3 puca u 250/5 11,42 11,63 46,96 298,62 011 0,16 1,3 13,87 0,07 192,21 129,91 148,74 34 0,68 36,12 05 10,96
niieHa ¢ MacsoM C/IMBOYHbIM
583/Ai0 Kucenb 200 4,75 259 1856 118,62 0.00 0.00 12,89 6 84 000 362 000 022 01 0.00 0.00 4,8
MP Xne6 nwWeHNYHbI 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 585 19 194 89,96 545,26 0,16 0,27 18,19 22,87 8,56 450,85 192,19 177,81 46,25 3,02 38,84 2,56 30,15
Obep,
67 BuHerpeT OBOLLHOl 100 3,79 10,04 9,26 125,1 0,04 0,03 3,98 201,46 0.00 211,83 22,83 36,37 16,55 0,7 37,94 0,22 17,78
102 Cyn kapToesnbHblii ¢ 6060BbIMU 250/1 6,02 72 179 172,35 0,17 0,06 53 201,19 0.00 418,13 40,13 95,55 34,73 1,79 91,88 25 26,86
(roooxom) v 3eneHblo
297/751 ®pukagenbkn U3 NTuLbl C TOMaTHbIM 100 9,28 8,08 1342 179,4 0,09 0.00 251 0,18 0.00 25,67 68,71 15,47 0,59
coycom
202/301 MakapOHHble n3fenusa oTBapHble C 180 6,62 5,42 31,74 20214 0,06 001 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
M/
348 KoF:vmor 13 Kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 001 0,03 055 69,96 0.00 28502 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
MP Xneb6 nwWeHNYHbIA 30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 000 009 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MP Xne6 pXxaHO NWEHUYHbIN 30 24 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 000 024 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
Wtoro 3a O6eq 891 31,3 321 127 941,41 0,45 0,46 12,46 491,79 0,4 1073,6 165,37 342,17 111,16 6,18 1855 13,83 70,8

WToro 3a feHb 1476 50,3 515 217 1486,67 061 0,73 30,65 514,66 8,96 524,3: 357,56 519,96 157,41 9,2 224,34 16,39 100,95



MpuMepHOe MEHIO 1 NULeBas LLIEHHOCTb NPUroToBAseMbIX 6/1t0[,
C6opHuK peuyentyp 61t04 2011 roga MornnbHbii M.IT.

Ne
Mpuem Ny, HaumeHoBaHue 6nwaa
peL.
1 2
3aBTpak

MNeyeHbe
268 KoTneTbl U3 Msca C COoycom
303/Ak- Kala rpeyHeBasi ¢ Macsiom cr
376 Yail c caxapom
MNP Xne6 nweHNYHbI
WToro 3a 3aBTpak
06en
47/AkT Canart n3 KBalleHO KanycTbl
103 Cyn kapTodhenbHblil ¢ BepMULIenbio,
3e/1eHbI0
259 )Kapkoe u3 nTuupl
349 KomnoT n3 cmecu cyxopyKToB
MP Xne6 nwWeHNYHbIN
MP Xneb pXaHO MLEeHNYHbIN
WNToro 3a Obep,
WToro 3a feHb

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHMIA

[eHb: 10
Hepensa: 2
Muwesble
Macca BellecTsa (r)
nopumu 5 K
3 4 5 6
60 1,32 1,62 19,24
100 4,83 8,04 117
180 8,26 7,31 40,19
200 3,26 125 8,23
30 243 03 14,64
570 20,1 1852 94
100 0,09 25 296
250/1 7,33 1 19,75
250 14,3 13,08 355
200 0,66 0,09 32,01
30 243 03 1464
30 24 1,02 12,66
861 27,3 27,9 118
1431 47,4 46,5 212

OHepre-
Tuyeckas
LlEHHOCTb

(kxan)
7

163,62
125,61
203,25
106
81,02
679,5

34,69
209,52

291,49
132,8
81,02

66,6

816,12

1495,62

0.00
0,24
0,14
0.00
0,03
0,41

0.00
0,09

0,19
0.00
0,03
0,05
0,36
0,77

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,08
0,08
0,01
0,09
0,26

0.00
0,05

0,17
0.00
0,09
0,24
0,55
0,81

C
10

0.00
1,38
0.00
0.00
0.00
1,38

0,5
7,3

17,16
0,25

0.00

0,12

25,33

26,71

A
n

0.00
80,04
16,74

0,3

0.00

97,08

0.00
201,4

30,53
12
0.00
0.00
243,92
341,01

D
12

0.00
0,03
0,08
0.00
0,09
0,2

0.00

0.00
0.00
0,09
0,24
0,33
0,53

MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)

K Ca P Ma
13 14 15 16

0.00 0.00 0.00 000
40,18 10,85 80,69 8,23
143,57 15,66 119,54 78,68
20,58 466 7,18 3,83
27,9 12 195 4,2
232,23 43,17 226,91 94,94

0.00 16 2,9 0,7
391,03 22,37 59,25 22,62

854,46 39,53 179,86 47,28
0.00 3996 346 1,7
27,9 12 195 4,2
735 195 47,4 141
346,8' 134,96 312,37 90,6
579,1 178,12 539,26 185,54

Fe
17

0.00
1,21
2,68
0,76
0,33
4,98

0,05
0,95

2,25
0,11
0,33
1,17
4,86
9,84

|
18

0.00
22,71
71,71

0.00

0,96
95,38

74,48

76,13
0.00
0,96
0.00

151,57
246,96

KaTteropus: OB3 12 net u cTapLie

Se F
19 20
0.00 0.00
0,71 15,46
2,31 9,26
0.00 0.00
1,8 7,35
4,82 32,07
0,26 28,18
7,59 180,91
0.00 0.00
1,8 7,35
9,27 4,35
18,92 220,79
23,74 252,86



